PORTA SOLE. Det hgyeste
punktet i Perugia, kjent
for sin panoramautsikt.
Dikteren Dante Alighieri
nevnte Porta Sole flere
ganger i Den guddomme-
lige komedie.
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™ Tilbake til
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Midt i Italia, omgitt av slott og belgende aser,
ligger Perugia. Her kan du nyte livet i ditt
eget tempo — uten 4 mete naboen.
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AR DU NOEN GANG

veertien by som er

sd bratt at den tren-

ger rulletrapper? Det

hgres kanskje ut som

science fiction, men
i Perugia er rulletrappene en viktig
del av kollektivtransporten. Og det
handler ikke bare om & komme fram
- du gjor lurt i & lgfte blikket mens du
reiser gjennom historien.

Da festningen Rocca Paolina ble
bygget pa 1500-tallet, ble nemlig
gatene gjort om til underjordiske pas-
sasjer, som i dag brukes som et finur-
lig nettverk av rulletrapper. Dette
gjor ankomsten til gamlebyen til en
litt spesiell opplevelse, forteller Bernt
Roald Nilsen, journalist i ReiseKick.

- Vi parkerte bilen, dykket inn
iden underjordiske rulletrappen,
0g noen minutter senere var vi oppe
i gamlebyen. En perfekt start p& opp-
holdet. Straks du ser lyset igjen ved ut-
gangen, blir du belgnnet med en fan-
tastisk utsikt fra den grgnne parken
Giardini Carducci. Og ikke pakk ned
kameraet, for det er n& det begynner.

Midt i smereyet. Perugia er hoved-
staden i regionen Umbria, som ligger
midt i Italia. For romernes tid var det
etruskerne som levde her, og minner
fra en lang og variert historie finner
du overalt i byen. I dag er det cirka.
170 000 mennesker som bor her — de
fleste i den nyeste delen av byen. Men
den skal du ikke bruke tid p4, rader
Nilsen. =¢

+¢ REISEKICK.
Bernt Roald
Nilsen anbefa-
ler a ta beina
fatt, og ga pa
oppdagelsesferd
i Perugia.
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ROCCA PAOLINA.
Transportetappen gjennom
Rocca Paolina er noe litt
utenom det vanlige.

*» GODT UTVALG.

| butikken Euro-
chocolate pa Piazza
IV Novembre kan
du kjope godsakene
i alle former og
fasonger.

+ TAKE-AWAY.
Denne gaterestau-
ranten serverer
porchetta-smorbrad
i saerklasse.

AMTICA PORCHETTERIA
« GRAMIER] AMATO -

AL 1%
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Turen til Perugia

= Direktefly til Roma

og lokaltog videre til
Perugia (ca. to og en
halv time) er som regel
det billigste og enkleste.
Du kan ogsa fly til Pisa
(ca. tre og en halv time
med tog), eller Milano
(fire-fem timer med tog).
Kjarer du bil, tar det om-
trent like lang tid.

" Perugia har sin egen
flyplass tolv km uten-
for byen, men her er det
fa gode alternativer for
norske reisende.

% Fra togstasjonen Peru-
gia Centrale/Fontivegge,
kan du ta rulletrapper
opp til gamlebyen, buss
merket Piazza Italia (husk
d kjape billett pa for-
hand), eller taxi.

I Perugia

Rulletrapper: Det er
mange hgydemeter,
trapper og nivder, og
rulletrappene er geniale
lgsninger. Noen av de
mindre inngangene kan
veere vanskelige 3 finne,
sd ta en ekstra kikk pa
kartet, eller spgr noen
lokale.

Minimetro: @nsker

du 3 se mer enn selve
gamlebyen, kan du sette
deg pa byens minimetro.
Dette er en slags selv-
kjgrende trikk som tar
deg til syv stasjoner i det
kuperte terrenget om-
kring byen.

Desember Pensjonisten
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LANGE TRAPPER. Det blir god uttelling pa skrit-
telleren etter en dag pa sightseeing i Perugia.

- Det er gamlebyen som gjelder.
Her er det utrolig mye a se, og det er
kort vei til alt.

Nilsen anbefaler & ta beina fatt,
og g& pa oppdagelsesferd. Giennom
mg@rke smug, opp bratte bakker og
endelgse trapper er det lett & forestille
seg at livet her i middelalderen var
hardt og risikabelt. Perugia var ofte
i konflikt med nabobyer som Assisi
og Siena, og kampene mellom mek-
tige familier og klaner kunne veere
blodige og brutale.

Left blikket. Byens hovedpulsére er
paradegaten Corso Vanucci. Her kan
du titte pé skatter i lokale gullsmed-
butikker, stikke innom et keramikk-
verksted, eller la deg friste til en
pause pa ett av de mange serverings-
stedene langs veien. Og holder du
stg kurs i denne gata, vil de stgrste
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BO SOM EN KONGE. Pa Castello di Monterone
kan du overnatte pa et slott.

turistattraksjonene dukke opp helt av
seg selv.

Framme ved Piazza IV Novembre
far du mange av de stgrste opplevel-
se samlet pa ett brett. Dette er byens
mest sentrale torg, og et populeert
samlingspunkt bade for lokale og
turister.

Det enorme Palazzo dei Priori er
som tatt rett ut av en middelalder-
film, med sine karakteristiske spisse
buer og vinduer pa rekke og rad.

Her finner du byens viktigste kunst-
museum, Galleria Nazionale Dell
‘Umbria, der du kan oppleve kunst av
Piero della Francesca, Pinturicchio
og Perugias store sgnn, Perugino -
eller Pietro Vanucci, som var hans
egentlige navn.

Verdt en omvei. Er du en av dem som
heller venter utenfor, sa ta en pust i

bakken pa trappene til Catedrale di
San Lorenzo. Herfra har du utsikt til
piazzaens midtpunkt, den vakre fon-
tenen Fontana Maggiore fra 1200-tal-
let. Den ble bygget for & markere at
byen hadde fatt en ny akvedukt, som
kunne frakte vannet oppover til by-
ens sentrum.

Akvedukten er ikke mange mi-
nutter unna, og den er absolutt verdt
en omvei i seg selv. Styr ned til Via
dell'Acquedotto, der du kan vandre
langs den 800 &r gamle vannveien,
og la deg imponere av bide ingenigr-
kunst og et litt annerledes perspektiv
pa byen.

Hyggelige priser. Til tross for at Peru-
gia har mye a by p4, skal det mye til
at du mgter naboen her. Nilsen mener
Perugia er en skjult perle som flere
bar fa opp gynene for:

IMPONERENDE. Palazzo dei
Priori er som tatt rett ut av
en middelalderfilm.

- Mange nordmenn har Toscana
som sin favoritt, og selv om Umbria
ligger rett ved, er det forelgpig fa som
velger 4 reise hit. Som turist betyr det
at du far en rolig og behagelig opp-
levelse. Befolkningen er vennlig og
imgtekommende, og det er veldig lite
trengsel, sier Nilsen.

Itillegg er prisene hyggeligere enn
i mange andre italienske byer, selv
om det lokale kjpkkenet er pa niva
med det beste Italia har & by pa. Spe-
sialiteter som porchetta og trgffelpas-
ta ma proves, og den umbriske vinen
star heller ikke tilbake for den toskan-
ske. For ikke & snakke om perugina-
sjokoladen, som er viden kjent for sine
sma «baci».

Bestill en deilig tallerken antipasta
med lokal spekeskinke, pglse, ost og
et glass lokal vin p& en av de mange
enotekene, og nyt livet! &

P
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Her kan du bo

Spesialiteter

% Sentralt i byen finner du blant annet
Hotel Brufani, Hotel la Rosetta, Hotel
Locanda della Posta, The Bank Hotel og en
rekke boliger til utleie gjennom Airbnb.

# (Castello di Monterone er et hotell
utenom det vanlige. Dette slottet sto
lenge tomt, men ble restaurert tilbake til
fordums storhet i 2006. Her kan du nyte
fantastisk utsikt, blomsterhage, basseng
og restaurant.

# Pa Chocohotel Perugia kan du meske
deg med en bugnende buffet av sgtsaker
og sjokolade - til frokost.

% Vil du bo litt unna bykjernen, sa sjekk
om det er en minimetro-holdeplass i
narheten. Da er det enkelt 3 komme seg
rundt, og du kan spare litt penger.

Porchetta: Rullet svinekjatt med hvitlgk,
rosmarin og andre urter. Den er sprgstekt
pd utsiden, myk pa innsiden, og serveres

ofte i et smgrbrgd som gatemat.

Tartufo Nero: Umbria er beramt for sine
svarte trafler, spesielt fra omradet rundt
Norcia. Troflene gir smak til retter som
pasta, risotto, spekemat, pizza og kjott-
retter.

Umbricelli: En tykk, tradisjonell pasta
som ofte serveres med troffelsaus eller
raga.

Sjokolade: Perugia er hjembyen til

det kjente sjokolademerket Perugina.

P3 Eurochocolate-butikken pd Piazza IV
Novembre finner du godsakene i alle for-
mer og fasonger.
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